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Prerequisite 
Prérequis 

LTS/R /LTW 
Instructors and Coaches /Instructeurs et Entraîneurs 

LTC / LTP 
Instructors/Instructeurs 

Types Accepted 
Acceptés 

Certification Period 
Période de certification 

Types Accepted 
Acceptés 

Certification Period 
Période de certification 

First Aid 
Premiers soins 

Any national program at the 
Emergency level. 

Tout programme d’urgence 
reconnu nationalement 

(LTW 
Standard First Aid) 

2 or 3 Years – depending on 
certifying organization. 
2 ou 3 ans – selon 
l'organisation 

St. John's Standard, Canadian Red Cross 
Standard & *others 

(*see training division policy manual ) 
Ambulance St.­Jean,Croix Rouge et *autres 
(*consulter le manuel de politique de la 

division de formation ) 

2 or 3 years – depending on 
the certifying organization. 

2 ou 3 ans – selon 
l'organisation 

CPR/RCR  Recommended/Recommandé 
Nationally recognized level "A" or higher. 
Au moins niveau “A” reconnu au niveau 

national ou niveau supérieur. 

In accordance with first aid 
certification. 

Conformement à la 
certification de premiers soins. 

Certification Period 
Période de certification 

Swimming 
Natation 

LSS Boat Rescue, Bronze 
Medallion or any higher LSS 
award. Sauvetage nautique 
(Société de sauvetage), 

médaille de bronze, ou autres 
niveaux supérieurs 

2 or 3 Years – depending on 
certifying organization. 
2 ou 3 ans – selon 
l'organisation 

N/A (Recommended/ Recommandé) 

VHF ROC Maritime/DSC 
VHF CRO Maritime/ASN 

Recommended/ Recommandé 
Required for all Cruising and Power levels 
Requis pour tous niveaux Croisière et 

Navigation à Moteur 
N/A 

NCCP Theory 
PNCE théorique 

Required by level (e.g. Blue 
Instructor requires Level 2 

Theory (old NCCP) or Part A 
and B (new NCCP) or CYA 

Fundamental Course) 
Requis par niveau (par ex. 

instructeur niveaux 2 a besoin 
de la théorie niveau 2) 

N/A  N/A 

Pleasure Craft Operator 
Card 

Carte d’opérateur 
d’embarcation de plaisance 

Any Canadian Coast Guard 
Accredited Program 

Tout progamme reconnu par la 
Garde côtière canadienne 

N/A 

Any Canadian Coast Guard Accredited 
Program 

Tout progamme reconnu par la Garde côtière 
canadienne 

N/A


